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@ Vinsamlegast lestu adur en pu endurmedéhondlar og geymdu a 6ruggan
stad.

VARA
bessar leidbeiningar gilda um RUDOLF Medical-handfong og rafskautainnstungur fyrir

rafskurdadgeroir.
ba hefur fengid hageeda voru, og rétt medhondlun og notkun hennar er lyst hér ad nedan.

A Einungis til faglegs notkunar: Taeki fyrir rafskurd skulu eingdngu vera notud af
einstaklingum sem hafa hlotid sérstaka pjalfun eda leidbeiningar um notkun peirra.

RUDOLF Medical-teeki eru athent ésteril og parf ad prifa, sétthreinsa og sterilisera fyrir
fyrstu notkun og strax eftir hverja notkun. Verndarhettur og flutningsumbudir skulu fjarleegdar
fyrirfram.

ATLAD NOTKUNARMARKMID
Hnippur monopdlskinna eru atlud til ad halda videigandi skinnum og virkja ha tidnistrom fra ha
tidnigeneratérnum.

Einpélar-rafskaut eru aetlud til ad skera og stdédva blaedingar i vefjum vid opnar skurdadgerdir.

Sjuaklingahoépur: Engar takmarkanir gilda um sjuklingahoépinn. Laeknirinn getur metid, Gt fra sinni
reynslu og fagpekkingu, hvort avinningurinn vegur pyngra en aheettan i vibkomandi sjuklingahopi.

Moétsvorun

- Leekningateekin skulu ekki vera notud ef, ad mati abyrgislaeknis, dheettan fyrir sjuklinginn er
meiri en avinningurinn.
- Leaekningataekin eru ekki aetlud til notkunar a midtaugakerfinu né blédrasarkerfinu.

Hamarksuttaksspenna rafallanna Umax

- Hamarksuttaksspenna rafallar (Umax) fyrir monopdlar-elektroda: 4 kVp
- Skurdar- eda storkunarstraumurinn er stilltur 8 HF-gjafanum.
- Virkjun straumsins med hnéppunum a handfanginu:
e Gul hnappur (1) = Virkjun skurdarstraumsins
e Blatt hnappur (2) = Virkjun storkunarstraumsins
- Reyni6 er einnig haegt ad virkja med foétrofa sem tengdur er vidé HF-gjafann.

Atvik sem tilkynnt hafa verid i tengslum vid notkun rafskurdarkerfa

- Oviljandi virkjun sem veldur vefjaskada og/eda taekjabunadar-skemmdum

- Eldmyndun i tengslum vid hlifdarduka og énnur eldfim efni

- Rafstraumaleidir sem valda bruna & peim st6dum par sem sjuklingur eda notandi kemst i
snertingu vid éeinangrada ihluti

- Sprengingar vegna neista i nagrenni eldfimra gasa

- Gatnun liffeera, skyndileg alvarleg blaeding




& VIDVORUNAR- OG VARUDARRADSTAFANIR OG
NOTKUNARLEIDBEININGAR

- A Gakktu Ur skugga um ad hlutlausi skauti sé rétt festur a sjuklinginn, annars er haetta a
bruna.

- Vanrazksla a pessum leidbeiningum getur leitt til meidsla, bilana eda annarra évaenttra atvika.

- Rang notkun og ofélag vegna snunings/voxtunar getur leitt til brota og varanlegrar aflégunar.

- Sérstakar krofur gilda pegar rafskurdadgerd er framkvaemd a sjuklingum med hjartastimuvélar
eda onnur virk igraedsluteeki (t.d. lag tidnistrygging og sjuklingavoktun). Alltaf skal leita til
hjartalaeknis eda videigandi sérfraedings.

- Aldrei nota skemmd teeki.

- EKki nota taekin i naerveru eldfimra eda sprengjanlegra efna.

- Setid teeki sem timabundid eru ekki i notkun fra sjiklingnum.

- Kveikja adeins a HF-straumnum ef snertiflétarnir eru innan sjonlinunnar og hafa gédan
snertiflot vid vefinn sem a ad medhondla. Snertiflétarnir mega ekki snerta nnur malmverkfeaeri,
trokarsleifar, ljésleidara eda sambeerilegt.

- Ekki nota malmbursta eda slipandi hreinsiefni, par sem taerun getur att sér stad ef yfirbordid
skemmist.

- Fyrir sjuklinga med o6laeknandi sykingar, svo sem CJD (Creutzfeldt-Jakob-sjukdom),
lifrarbdlgu, HIV, hugsanlegar afbrigdi pessara sykinga eda grun um sykingu, skal fara eftir
gildandi landsreglum um férgun og endurvinnslu leekningataekja.

- Latid ekki teekin sitja of lengi i sotthreinsiefninu. Fylgid leidbeiningum framleidanda
soétthreinsiefnisins.

- Vélren hreinsun/syklalyffamedferd eetti ad forgangsrada fram yfir handvirka
hreinsun/syklalyfjamedferd, par sem vélreenar adferdir er heegt ad stadla, endurtaka og pvi
stadfesta.

ADPUR EN HVERRRI NOTKUN: SYNISKOUN OG ATHUGUN A STARFSHZEFNI

Athuga:

- Rétt virkni

- Leifar hreinsiefnis eda sétthvarfa

- Synileg skemmd og slit, t.d. sprungur, brot eda gallar i einangrun. Sérstaklega svaedi eins og
skurdbrunir, oddar, lidamoét, hakkar og leesingar, en einnig allir hreyfanlegir hlutar, einangrun
og keramikpeettir skulu vera vandlega skodadir.

ENDURVINNSLULEIDBEININGAR

Takmarkanir
- Lifsferill vérunnar er undir ahrifum margra patta, par 4 medal:
e  Fjoldi nota og tidni endurvinnslulota
e  Gaedi uménnunar, medhdndlunar og vidhalds
e Aframhaldandi lzesileiki allra beinna vérumerkinga
- Teeki fyrir rafskurd eru edlilega undir auknum sliti eftir tegund og notkunarlengd.
Ekki nota nein festiefni né heitt vatn (>40°C), pvi pad veldur hérénun leifanna sem getur skert
hreinsun teekjanna.

Upphafleg meéferd a notkunarstadnum

Gallad taeki skal merkt skyrt sem slikt. bad skal einnig endurunninn adur en pvi er hent eda
pad sent til baka.

- Teekin skulu endurunnin innan eins klukkutima eftir notkun til ad koma i veg fyrir a8 mengun
porni.

- Mikil mengun a taekjum skal fjarlaegd strax eftir notkun. Til pess skal skola teekin undir kdldu
krana vatni par til allri synilegri mengun hefur verid fjarleegt; heegt er ad nota mjuka plastbursta
ef porf krefur.

- Ekki nota festiefni eda heitt vatn (> 40°C).

Flutninqur
- Teekin skulu flutt 6rugglega a vinnslustadinn i lokudu ilati/ilatakerfi til ad koma i veg fyrir
skemmdir & teekjunum og mengun umhverfisins.

Undirbuningur fyrir hreinsun
- Teekin skulu sundurgreind eda opnud eins langt og unnt er til endurvinnslu an verkfeera.

Handvirk forhreinsun

- Vié mikla mengun skal framkveema forhreinsun i 6mstédubasengi med 0,5% ensimhreinsi.
(Hitastig hreinsimedalsins skal vera undir 40 °C; émtiminn skal vera ad minnsta kosti 15
minutur.)

- Taktu teekin ur ofurténbadinu og skoladu pau vandlega til ad fjarlaegja hreinsiefnid.

- Fylgdu leidbeiningum framleidanda hreinsiefnisins (péttleiki, hitastig og ultrahljodtimi).

Vélren hreinsun og sétthreinsun

- Hreinsid og sétthreinsid teekin eingdngu i hentugum pvott- og sétthreinsiteekjum (WD) og med
vinnulagi/forriti sem hefur verid stadfest fyrir WD og skurdteeki (EN 1SO 15883).

- Vid notkun og hledslu skal fara eftir leidbeiningum framleidanda WD.

- Til hreinsunar skulu hnifar med lidamoétum opnast um pad bil 90°.




Vid val & hreinsiefni skal taka tillit til efnis og eiginleika teekisins, hreinsiefna sem framleidandi
WD meelir meé fyrir vidkomandi notkun og videigandi radlegginga Robert Koch-stofnunarinnar
(RKI) og bysku félagsins fyrir hreinlaetisadgerdir og érverufraedi (Deutsche Gesellschaft fur
Hygiene und Mikrobiologie, DGHM).

brifaefni fyrir sjalfvirka hreinsun i pvott- og sétthreinsitaki (WD)

Vinnslugerod Hreinsiefni Framleidandi
Lifreent neodisher® FA Dr. Weigert
Ensim Endozime Ruhof company
Jafnveegi neodisher® Z Dr. Weigert

Sjalfvirkt hreinsunarprégramm med varmadreifingu i WD med basiskri OR eda

ensimferli
Ferli Vidbragds efni Timi / min T/°C
e 1
Losa (teeming) - - -
Forskodun (forskolun) Vatn 3 Kalt
Losa um (taeeming) -—- -—- -
Vatn, 0,5% basiskt hreinsiefni 55
Hreinsun -- EDA -- 5
Vatn, 0,5% ensimhreinsiefni 45
Losa (teeming) - - -
Varmt
Neytrering Vatn og hlutleysingarefni 3 kranavatn
(> 40°C)
Losa (teeming) --- - -
Varmt
Skola Vatn 2 kranavatn
(> 40°C)
Losa (teeming) --- _— -
Sétthreinsun * Afkalkad vatn >5 >90
burrkun ** - > 20 Hamark 93

* Vid vélraena varmaeydingu skal fara eftir pjodar kréfum um Ao-gildi samkvaemt ISO 15883-1

(Ao = 3000).

- Ef porf krefur ma einnig purrka med héndum med rykfriu klaedi. burrkid holf taekjanna med

sterilum pjappudum lofti.

VIDHALD, STJORNUN OG EFTIRLIT

Eftir hreinsun og soétthreinsun skulu teekin gangast undir sjénraena og virkniseftirlit. Taekin
skulu vera makroskopiskt hrein (4n synilegra leifar).

Ef leifar/vokvi sjast enn, skal hreinsunar- og sétthreinsunarferlidé endurtaka.

Adur en sterilisering fer fram skal athuga virkni, slit og skemmdir (sprungur, ryd) & teekinu og,
ef porf krefur, skipta um pad.

Galladar vorur skulu endurmedhdndladar adur en paer eru sendar til vidgerdar eda vegna
kvortunar.

Sj4 einnig kaflann "ADUR EN NOTKUN: SYNIS- OG STARFSHZAEFNIATHUGUN" i pessum
leidbeiningum.

UMBUPIR

Stadlad umbudaferli taekja fyrir stédvun syklum er framkvaemt i samraemi vié DIN EN ISO
11607 og DIN EN 868.

Vid einstaklingsumbud skal tryggja ad umbudirnar séu naegilega storar til ad rdma véruna an
pess ad valda spennu a lokunarsudunni eda rifa umbudirnar. Oddar og skarpar brdnir mega
ekki gjérva umbudirnar sem notadar eru vid stédlun.

STERILISUN

Orverufraediteekin eru stadfest i samraemi vid DIN EN 13060 og DIN EN 285.

Ferlid gufuafgerdar (hlutfallslegt tomarumferli) er stadfest i samraemi vid DIN EN ISO 17665-
1.

3 for-tdmarutskeid med ad minnsta kosti 60 mbar prystingi.

Sterilisunarhitastig

Lagmarksgeymsluprystingu | burrkunartimi

r

132°C - 137°C

Ad minnsta kosti 10
minutur

3 minatur - hamark 18 minuatur

eda
Sterilisering samkvaemt ANSI AAMI ST77

Sterilisunarhitastig

Lagmarksgeymslu-timi purrkunartimi

132°C - 135°C

4 minuatur 20 minuatur

Leidbeiningar framleidanda fyrir sotthreinsiteekid skulu fylgt.

GEYMSLA

Geymid steriliserudu teekin i purrku, hreinu og rykfriu umhverfi. Fylgjid landsbundnum
leidbeiningum.



UPPLYSINGAR UM STADFESTINGU A ENDURVINNSLUFERLINU
Eftirfarandi verkfeeri og vélar voru notud vid stadfestinguna:

Lusvisir hreinsiefni

neodisher® FA; Dr. Weigert

Ensimhreinsiefni

Endozime; fyrirtaeki® Ruhof

Hlutleysir

neodisher® Z; Dr. Weigert

bvottavél / sétthreinsivél

Miele G 7735 CD

Innrennandi vagn

Miele E 327-06

Miele MIS vagn E 450

Endurvinnsluskyrslur

SMP GmbH # 01707011901 (Vélreen hreinsun)
Nelson Labs # 200432706-02 (Sterilisasjon)
MDS GmbH préfunarskyrsla 084183-10 (Sterilisering)

VIDBATISATHUGGSLOG

Ef tilgreindir hreinsiefni og vélar eru ekki tiltaekar, parf notandinn ad sannreyna ferlié sitt.

FARGANGUR

Vorurnar skulu fargad i samraemi vid fyrirmaeli adeins eftir ad peer hafa verid hreinsadar og
sétthreinsadar rétt.

Fylgja parf pjodlegum reglum og videigandi sjukrahusleidbeiningum vié férgun eda
endurvinnslu vorunnar/hluta hennar.

Geettu pin a beinum oddum og skerpudum brdnum. Notadu videigandi verndarhettur eda ilat
til ad vernda adra fyrir meidslum.

VIDGERDIR / SKILAR

Aldrei framkvaema vidgerdir sjalfur. bjonustu og vidgerdir ma eingdbngu framkvaema af pjalfudu
og heefu starfsfélki. Vinsamlegast hafi® samband vi® RUDOLF Medical eda taeknideild
leeknisfraedinnar ef pid hafid einhverjar spurningar i pessu sambandi.

Galladar vorur verda ad hafa gengid i gegnum allan endurvinnsluferilinn adur en peer eru
sendar til baka til vidgerdar eda vegna kvoértunar.

VANDAMAL / ATVIK

Notandi skal tilkynna &Il vandamél sem tengjast vérum RUDOLF Medical til vidkomandi
dreifingaradila.

Ef alvarlegir atburdir tengdir vorunum verda, skal notandi tilkynna pa til RUDOLF Medical sem
framleidanda og til videigandi yfirvalda adildarrikisins par sem notandi dvelur.

ABYRGD

Taekin eru gerd Ur hageedaefnum og gangast undir strangt gaedastyring adur en pau eru
afhent. Ef einhver fravik koma fram, vinsamlegast hafid samband vi®6 RUDOLF Medical.

TAKN

Sja leidbeiningar um notkun

A Varud

LOT Lotunumer
REF | Vorunr.

QTY | Stk. & pakka
Osyklalyf
d Framleidandi

Framleidsludagur

C€
0297

CE-merking samkvaemt Reglugerd um
laekningataeki (ESB) 2017/745 (MDR) med
audkenni tilkynnts adila

Laekningateeki
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