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LUDZU IZLASIET PRIES PARSTRADAJOT UN GLABAJIET DROSA VIETA

PRODUKTS

Sis lietodanas instrukcijas attiecas uz RUDOLF Medical artroskopijas irrigacijas kanulam.

Jus esat sanémis augstas kvalitates produktu, kura pareiza apstrade un lietoSana ir aprakstita
zemak.

Tikai profesionalai lietoSanai: Instrumenti ir paredzéti lietoSanai tikai profesionaliem lietotajiem
(kirurgiem, operaciju zales medmasam, medicinas iericu parstrades tehnikiem).

Pacientu populacija: Nav ierobezojumu attiectba uz pacientu populaciju. Medicinas specialists
péc saviem ieskatiem un pieredzes var izlemt, vai ieguvums parsniedz risku konkrétaja
populacija.

RUDOLF Medical instrumenti tiek piegadati nesterilizéti, un tie ir jaiztira, jadezinficé un
jasterilizé pirms pirmas lietoSanas reizes un talit péc katras lietoSanas reizes. leprieks ir janonem
aizsargvacini un transporta iepakojums.

PAREDZETAIS LIETOJUMS
Artroskopiskas irrigacijas kanulas un to trokaru smaili/obturatori tiek izmantoti, lai atvértu un
irrigétu operacijas laukumu.

BLAKUSPARADIBAS

- Sapes, pietdkums un locttavas izdaltfjumi

- Retos gadijumos var veidoties nelieli asins recekli.

- Proceddras laika var tikt trauméts pats locitavas vai blakus esoSie nervi. Sliktakaja gadijuma
tas var izraistt infekcijas, sekundaru asino$anu vai nervu bojajumus.

KONTRAINDIKACIJAS

- Mediciniskas ierices nav paredzétas lietoSanai centralaja nervu un asinsrites sistéma.
- Lokals un visparejs iekaisums

- Kaulu audzeji pie locttavam

- Refleksa distrofija

- Imlnsupresiva terapija

- Koagulacijas traucejumi

ABRTDINAJUMI UN PIESARDZIBA

- Audu perforacija var rasties $ados gadijumos:

e Trokaru smailinu vai obturatoru izmantoSana, kuru diametrs ir parak mazs
e Parak Tsa apvalka ar trokara smaili vai obturatoru izmanto$ana

- Nepareiza lietoSana un parslodze, kas rodas no pagrieziena/pacel$anas, var izraistt lGzumus
un neatgriezenisku deformaciju.

- Nelietojiet metala birstes vai abrazivus tiri8anas lidzeklus, jo tie var bojat virsmu, kas savukart
var izraisit koroziju.

- Pirms kliniskas lietoSanas lietotajam ir japarbauda instrumentu dro$a kombing&jamiba sava
starpa vai ar implantiem.

- Instrumentus kombingjiet tikai ar originaliem piederumiem, kas ir savietojami darba garuma
un diametra zina.

- Rapigi rikojieties ar asiem galiem un griezigdm malam, jo pastav traumu risks.

- Pacientiem ar nearstéjamam infekcijam, pieméram, CJD (Creutzfeldt-Jakob slimiba),
hepatitu, HIV, iespéjamam So infekciju variacijam vai iesp&jamam infekcijam, japieméro
attiecigie valsts noteikumi par medicinas ieri€u iznicinaSanu un parstradi.

- Neatstajiet instrumentus dezinfekcijas [TdzeklT parak ilgi. Rikojieties saskana ar dezinfekcijas
[Tdzekla razotaja noradijumiem.

- Siem instrumentiem nav piemérota manuéla tiri$ana/dezinfekcija.



PIRMS KATRA LIETOSANAS REIZES: VIZUALA UN FUNKCIJAS PARBAUDE
Parbaudiet:
- Argjiem bojajumiem (pieméram, deforméts kats, iepl&sumi, $kautnes, plaisas vai asas malas)
- Ti8anas lidzekla vai dezinfekcijas [Tdzekla atliekas
- Koroziju, bojatas virsmas, skrambas
- Brivu caurlaidibu darba kanalos
- Pareizu darbibu. Funkciju tests parada, vai instruments un ta komponenti darbojas pareizi.
Veiciet funkciju testu pirms katras lietoSanas reizes:
e Instruments ir samontéts un, ja iespéjams, pieslégts aspiracijas-irigacijas iericei.
e Saderigs obturators vai trokara smaile var viegli ievietot un nesaspringst.
e Atveriet kranu un atkal aizveriet to. Irrigacijas Skidrums izpldst no irrigacijas kanulas
distala gala. Péc krana aizvérSanas plisma tiek partraukta.

PRODUKTA APRAKSTS

Irrigacijas kanlle nodrosSina piekluvi operacijas vietai ar trokara smaili vai obturatoru un ir
savienota ar aspiracijas-irigacijas ierici ar Luer Lock savienojumu. Papildu caurumi distalaja gala
paplasina irrigacijas zonu.

Irrigacijas kanula ar kranu:
(1) Sanu irrigacijas atvérumi
(2) Aizbidna tapas
(3) Luer Lock savienojums
(4) Pavasara vacin$

Trokaru smaile ar Luer Lock vacinu:

Obturators ar Luer Lock vacinu:

LIETOSANA

Lietojot obturatoru, pirms ievadtt irrigacijas kanulu, ir javeic adas iegriezums:
1. levietojiet trokara smaili vai obturatoru irrigacijas kanula.

Veiciet griezumu, izmantojot obturatoru.

No irrigacijas kanulas iznemiet trokara smaili vai obturatoru.

Pievienojiet irrigacijas kanulu aspiracijas irrigacijas iericei.

Veiciet procedaru.

Iznemiet irrigacijas kanulu no operacijas vietas.

Atvienojiet irrigacijas kanulu no aspiracijas-irigacijas ierices.

Veiciet instrumenta atkartotu apstradi.

NGO LN

Piezimes: Instrumenti ir jaizjauc tiriSanai un dezinfekcijai un jamonté atpakal sterilizacijai.

IRRIGACIJAS CAURULES DEMONTAZA
Atskravejiet atsperes vacinu (3) un nonemiet krana aizbazni (4) no krana.
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IRRIGACIJAS CAURULES MONTAZA

1. levietojiet krana aizbazni (4) krana turétaja (2). Parliecinieties, ka krana aizbazna vadibas
tapas (5) ieiet krana turétaja (2) padzilinajuma (6).

2. Péc tam uzskravéjiet atsperes vacinu (3) krana pretéja pusé krana aizbaznim. Parbaudiet
krana aizbazna kustigumu.

3. Sterilizacijai kranam jabat atvértam. Lai to izdaritu, pagrieziet krana tapas sviru Luer lock
savienojuma atvéruma virziena.

Piezime: Péc ftirnSanas un dezinfekcijas vai pirms sterilizacijas krana tapas vitne un
konusveida dala jasméré sadi:
- Vitne: mediciniska balta ella
- Aizbidna varsts: Aizbidnu apkopei paredzéta smérviela
Piezime: Parliecinieties, ka kopSanas I1dzekli ir apstiprinati medicinas iericém.



SKALOJAMAS SLUTENES PIEVIENOSANA

1.

Aizveriet skaloSanas kranu (1).

2. Pievienojiet skalo$anas cauruli (Luer Lock savienojums) skalo$anas kanulai.
3. Tagad veiciet funkciju parbaudi. Noradijumi par to atrodami sadala ,PIRMS KATRA

LIETOSANAS REIZES: VIZUALA UN FUNKCIJU PARBAUDE”.
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ATKARTOTAS APSTRADES NORADIJUMI

Instrumenti ir jaizjauc tiri8anai un dezinfekcijai un jamonté atpakal sterilizacijai:

e Apstradei krans ir janonem no irrigicijas kanulas. Skatit sadalu ,IRIGACIJAS
CAURULES DEMONTAZA" ieprieks.

e Trokaru smaile un obturators ir janonem no irrigacijas caurules tiriSanai un dezinfekcijai.

e Sterilizacijai jaatver krans. Lai to izdarftu, pagrieziet krana tapas sviru Luer lock
savienojuma atvéruma virziena. Skatit sadalu ,IRIGACIJAS CAURULES MONTAZA”
augstak.

Izvéloties tiriSanas dzekli, nemiet véra instrumenta materialu un Tpasibas, mazgasanas un
dezinfekcijas iekartas razotaja ieteikto tiriSanas I1dzekli attiecigajai lietoSanai, ka arT Roberta
Kocha institita (RKI) un Vacijas Higienas un mikrobiologijas biedribas (DGHM) ieteikumus.
Nelietojiet fikséjoSus Iidzeklus, tikai tiriSanas Iidzeklus bez aldehidiem, un nelietojiet karstu
adeni (> 40 °C), jo tas var izraistt atlieku sacietéSanu un tadéjadi pasliktinatu tiriSanas
rezultatu.

Izmantojiet tikai noraditos tiriSanas lidzeklus. Ja izmantojat citus tiriS8anas lidzeklus, tie ir

jaapstiprina.

Izmantojiet dezinfekcijas I1dzekli ar korozijas aizsardzibu.

Nelietojiet metala birstes, stklus vai abrazivus tiriSanas lidzeklus, jo tie var bojat virsmu, kas
savukart var izraisTt koroziju.

Neatstajiet instrumentus dezinfekcijas ldzekiT parak ilgi. levérojiet dezinfekcijas Iidzekla
razotaja noradijumus.

levérojiet tiriSanas Iidzeklu un dezinfekcijas [Tdzeklu lietoSanas instrukcijas, ka arT izmantoto
tiriS8anas un sterilizacijas ieriCu lietoSanas instrukcijas.

lerobezojumi

Produkta kalpoSanas ilgumu ietekmé vairaki faktori, tostarp:

e LietoSanas reizu skaits un parstrades ciklu biezums

o KopSanas, apstrades un uzturéSanas kvalitate

e Jebkadu tieSu produkta markéjumu turpméako salasamibu

Nelietojiet fiks€joSus Itdzeklus vai karstu tdeni (> 40 °C), jo tas var izraisit atlieku sacietéSanu

un tadejadi pasliktinat tiriSanas rezultatu.

Materiala izturiba

Izvéloties tiriSanas un dezinfekcijas lidzeklus, parliecinieties, ka tie nesatur Sadas sastavdalas:

Organiskas, mineralas un oksidéjosas skabes (minimalais pielaujamais pH limenis 5,5)
Sarmus / stiprus sarmainus Skidumus, ieteikums:

o Neitrals/enzimatisks vai sdrmains firiSanas l1dzeklis

o NepiecieSams instrumentiem, kas izgatavoti no aluminija vai citiem sarma jutigiem
materialiem: neitrals/enzimatisks tiriSanas Iidzeklis ar maksimalo pH vértibu 8,5

e NepiecieSams produktiem, kas paredzéti lietoSanai prionu kritiskds zonas: sarmains
tiriSanas I1dzeklis ar maksimalo pH vértibu 11

Organiskie $kidinataji (pieméram, spirts, éteri, ketoni, benzoli)

Oksidetaji (piemeéram, tdenraza peroksidi)

Halogéni (hlors, jods, broms)

Aromatiskie/halogénétie ogludenrazi

Sakotnéja apstrade lietoSanas vieta

Defektivi instrumenti ir jamarké redzama veida. Tie ir japarstrada pirms iznicinaSanas vai
atgrieSanas.

Instrumenti japarstrada 1 stundas laika péc lietoSanas, lai novérstu piesarnojuma izzisanu uz
instrumenta.

Instrumentu noskalojiet ar aukstu tGdeni.

Smagus piesarnojumus nonemiet ar vienreizlietojamu dranu un aukstu Gdeni. Smagu audu
atlieku nonems$anai ieteicams izmantot plastmasas suku.

Piezime: ja nav iesp&jams noskalot ar aukstu tdeni, ietiniet instrumentu mitra auduma, lai
novérstu atlieku izzdsanu.

Darba kanali un limens jaskalo vismaz tris reizes uzreiz péc lietoSanas, lai novérstu
blokésanos.

Transportésana

Instrumenti jatransporté droSi uz parstrades vietu slégtd trauka/konteinera sistéma, lai
novérstu instrumentu bojajumus un vides piesarnojumu.



Sagatavos$anas pirms tiriSanas

Instrumenti ir jaizjauc tiriSanai un dezinfekcijai un jamonté atpakal sterilizacijai. Skatit sadalas

.Montaza” un ,IzjaukSana” ieprieks.

Manuala prieksSattiriSana

1.

2.
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Instrumentu vismaz vienu mindti skalojiet zem tekoSa Gdens. Lai izvairttos no vides
piesarnojuma, skalojiet zem Gdens limena.

Instrumentus ar grati sasniedzamam vietam, pieméram, limeniem, dobumiem, caurumiem,
vitném un spraugam, jaskalo vismaz tris reizes.

Sagatavojiet ultraskanas vannu saskana ar ultraskanas ierices un tirisanas lidzekla raZotaja
noradijumiem. Tir$anai tika izmantots Dr. Weigert razotais tiri$anas ldzeklis neodisher®
MediClean forte.

levietojiet izjauktos instrumentus atbilstoSa izméra priekSattiriSsanas vanna uz noradito
iedarbibas laiku. Ultraskanas vannu vél nedrikst ieslégt. Instrumentam jabat pilniba
iegremdétam un tas nedrikst saskarties ar citiem instrumentiem.

Rupigi iztiriet iekS&jo un aréjo virsmu ar mikstu suku. Lai iztiritu kanalus, izvélieties tiriSanas
suku, kas ir nedaudz lielaka par attieciga iek$€ja kanala diametru. Sukas kata garums ir jabat
vismaz tikpat garam ka kanalam. Parliecinieties, ka Sauras spraugas neiesprist sari.

Vismaz tris reizes parvietojiet kustigas dalas uz priekSu un atpakal.

Skalojiet I[omenu vismaz tris reizes ekspozicijas laika sdkuma un vismaz tris reizes
ekspozicijas laika beigas. Paligvielas un minimalais tilpums ir atkarigs no skaloSanai
paredzétajiem kanaliem.

Aktivizéjiet ultraskanas ierici jaunam iedarbibas laikam vismaz 5 minates.

Iznemiet instrumentu no ultraskanas vannas.

.Vismaz tris reizes vismaz 1 minati rdpigi noskalojiet instrumentu ar ddeni un skalo$anas

procediras laika vismaz tris reizes parvietojiet kustigas dalas uz priekSu un atpakal.
Skalo luminu vismaz tris reizes. Paligvielas un minimalais tilpums ir atkarigs no skalo$anai
paredzétajiem kanaliem.

Automatiska tiriSana un dezinfekcija

Instrumentus tiriet un dezinficgjiet tikai piemérotas mazgasanas un dezinfekcijas iekartas
(WD) un ar procediru/programmu, kas apstiprinata WD un kirurgiskajiem instrumentiem (EN
ISO 15883).

Instrumenti ar dobumiem (caurules, varpstas, Slutenes) japievieno atbilstoSai skaloSanas
iericei, lai nodro8inatu So dobumu skalo3anu.

levérojiet WD razotaja ekspluatacijas un iekrauSanas instrukcijas.

Izvéloties tiri8anas [1dzekli, nemiet véra instrumenta materialu un Tpasibas, WD raZotaja
ieteiktos tiri8anas Itdzeklus attiecigajai lietoSanai un attiecigos Robert Koch institata (RKI) un
Vacijas Higienas un mikrobiologijas biedribas (Deutsche Gesellschaft fir Hygiene und
Mikrobiologie, DGHM) ieteikumus.

TirSanas lidzekli automatizétai tiriSanai mazgajama un dezinfekcijas iekarta (WD)

TiriSanas lidzeklis

Razotajs

neodisher® MediClean forte

Dr. Weigert

Automatiska tiriSanas programma ar termisko dezinfekciju WD

1. levietojiet izjauktos instrumentus WD. Parliecinieties, ka atseviSkas dalas nesaskaras cita ar
citu.
2. Instrumentus ar dobumiem (caurules, varpstas, Slatenes) pievienojiet atbilstoSai skaloSanas
iericei, lai nodrosinatu So dobumu skaloSanu.
3. Uzsaciet programmu.
4. Iznemiet instrumentus no skaloSanas ierices un iznemiet tos.
Programma Tirisanas lidzeklis lilgums Temperatiira
1. Priek$skaloSana Dejonizéts Gdens 3 mindtes Auksts
Dejonizéts Gdens 5 mindtes 50 °C
2. TiriSana 0,2 % sarmains
tiriSanas I1dzeklis
3. SkaloSana Dejonizéts adens = 1 mindte Auksts
4. Termiska dezinfekcija - 5 mindtes 90 °C
(1)
5. Zavésana (2) — 20 mindtes maks. 93 °C
(zavesanas faze WD)

(1) Mehaniskai termiskai dezinfekcijai ievérojiet valsts prasibas attieciba uz Ao vértibu no ISO
15883-1 (Ao = 3000).

(2) Ja nepiecieSams, zavéSanu var veikt arT manuali, izmantojot neplistoSu audumu.
Instrumentu dobumus Zavéjiet ar sterilu saspiestu gaisu.

APKOPE, KONTROLE UN PARBAUDE

Péc tirisanas un dezinfekcijas instrumentiem javeic vizuala un funkcionala parbaude.
Instrumentiem jabat makroskopiski tiriem (bez redzamiem atliekiem). Tpasa uzmaniba
japievérs skélumiem, rievam, savienojumiem un citam griti pieejamam vietam.

Ja joprojam ir redzami piesarnojuma atlieki/Skidrumi, tiriSana un dezinfekcija jaatkarto.

Pirms sterilizacijas instruments ir jasamonté un japarbauda ta funkcionalitate, nolietojums un
bojajumi (plaisas, risas), un, ja nepiecieSams, janomaina.

Péc katras tirisanas un pirms sterilizacijas kustigds dalas jaello un jakopj ar silikona
nesaturo$u, biologiski saderigu medicTnisko balto ellu.

Defektiviem produktiem ir jaiziet viss parstrades process, pirms tos nosita remontam vai
stidzibas iesnieg$anai.

Skatit arT $o instrukciju sadalu ,PIRMS KATRA LIETOSANAS REIZES: VIZUALA UN
FUNKCIJAS PARBAUDE”.



IEPAKOSANA

- Instrumentu standartizéta iepakoSana sterilizacijai tiek veikta saskana ar DIN EN ISO 11607
un DIN EN 868.

- Jaizmantojat individualo iepakojumu, parliecinieties, ka iepakojums ir pietiekami liels, lai taja
varétu ievietot produktu, neradot spriedzi uziiméSanas Suvé vai nesabojjjot iepakojumu.
Sterilizacijas iepakojumu nedrikst perforét ar smailiem galiem un asam malam.

STERILIZACIJA

- lIrrigacijas caurule sterilizacijai ir jasamonté. Skatit sadalu ,IRRIGACIJAS CAURULES
MONTAZA".

- Sterilizatori ir validéti saskana ar DIN EN 13060 un DIN EN 285.

- Tvaika sterilizacijas process (frakcionéts vakuuma process ar vismaz trim vakuuma posmiem)
ir validéts saskana ar DIN EN ISO 17665-1. Gravitacijas metode nav ieteicama.

- Nedrikst izmantot $adas sterilizacijas procediras: atra sterilizacija, karsta gaisa sterilizacija,
staru sterilizacija, formaldehida vai etiléna oksida sterilizacija.

- Jaievéro razotaja noradijumi par sterilizacijas ierici.

- Maksimala sterilizacijas temperatira 134 °C (273 °F)

- Jaievéro vismaz 20 mindSu Zavésanas laiks.

Valsts Temperatura Sterilizacijas laiks
Vacija 134 °C (273 °F) > 5 mindtes
Francija 134 °C (273 °F) > 5 mindtes
ASV 132 °C (270 °F); zavéSanas laiks = 4 mindtes

min. 20 mindtes
Citas valstis 132 °C (270 °F) / 134 °C (273 °F) = 5 mindtes

Piezime: Pagarinats sterilizacijas laiks (pieméram, 18 minltes) attiecas uz prionu inaktivaciju
saskana ar valsts noteikumiem.

UZGLABASANA

- Sterilizétos instrumentus uzglabajiet vidé ar zemu baktériju skaitu, sausa, tird un putekliem
nepiepildtta vidé istabas temperatira ar kontrolétu mitrumu.

- Sterilizétos instrumentus aizsargajiet no tieSas gaismas.

- Sterilizacijas iepakojumu neuzglabajiet agresivu vielu (pieméram, spirtu, skabju, sarmu,

INFORMACIJA PAR PARSTRADES VALIDACIJU
Validacija tika izmantoti $adi instrumenti un iekartas:

Piezime: Kimiskas dezinfekcijas gadijuma pastav
risks, ka uz instrumentiem paliks dezinfekcijas
[Tdzekla atliekas.

Mazgajama masina / dezinfekcijas Miele G 7836 CD

iekarta

Sterilizacija e Tvaika sterilizacija (mitrs karstums)
Sterilizators HST 6x6x6, Zirbus tehnologija
Frakcionéts vakuuma process ar vismaz trim

vakuuma posmiem

PrieksattiriSana ¢ neodisher® MediClean forte, Dr. Weigert
e Ultraskanas vannas

Automatiska tiriSana neodisher MediClean forte, Dr. Weigert

Automatiska dezinfekcija Termiska

PAPILDUS PIEZIMES
- Janoradritas kimiskas vielas un iekartas nav pieejamas, lietotajam ir jaapstiprina savs process.

UTILIZACIJA

- Produkti jautilizé atbilstosi tikai péc to pienacigas tiriSanas un dezinfekcijas.

- Produkta/komponentu iznicinaSana vai parstradé ieveérojiet valsts noteikumus un
piemérojamos slimnicas vadIinijas.

- Esiet uzmanigi ar asiem galiem un griezigam malam. Lietojiet piemérotus aizsargvakus vai
konteinerus, lai novérstu treSo personu ievainojumus.

REMONTS UN ATGRIESANA

- Nekad neveiciet remontu pasi. Servisu un remontu drikst veikt tikai apmacitas un kvalificétas
personas. Ja Jums ir kadi jautajumi Saja sakara, lodzu, sazinieties ar RUDOLF Medical vai
savu medicinas tehnologiju nodalu.

- Defektiviem produktiem ir jabdt izgajuSiem visu parstrades procesu, pirms tos nosita
remontam vai siidzibas iesnieg$anai.

PROBLEMAS / NOTIKUMI

- Lietotajam ir jazino par visam problemam ar RUDOLF Medical produktiem attiecigajam
izplatitajam.

- Nopietnu incidentu gadijuma ar produktiem lietotdjam par to jazino RUDOLF Medical ka
razotajam un kompetentajai iestadei dalibvalstr, kura lietotajs dzivo.

GARANTIJA

- Instrumenti ir izgatavoti no augstas kvalitates materialiem un pirms piegades tiek paklauti
stingrai kvalitates kontrolei. Ja ir kadas neatbilstibas, ltdzu, sazinieties ar savu izplatitaju vai
RUDOLF Medical.



PIEMEROJAMIE STANDARTI UN DIREKTIVAS

- Higiénas prasibas medicinas ieri¢u parstradei, statuss: 10/2012, KRINKO/RKI/BfArM

- DIN EN 285: Sterilizacija — Tvaika sterilizatori — Lielie sterilizatori

- DIN EN ISO 11607: lepakojums galigi sterilizétiem medicinas iericém

- DIN EN 13060: Sterilizatori mediciniskiem nolikiem — Mazi tvaika sterilizatori — Prasibas un
testéSana

- DIN EN ISO 15223-1: Medicinas ierices — Simboli, kas jaizmanto kopa ar razotaja sniegto
informaciju — 1. dala: Visparigas prasibas

- DIN EN ISO 15883-1: Mazgasanas un dezinfekcijas iekartas — 1. dala: Visparigas prasibas,
termini un definicijas, ka arT testéSana

- DIN EN ISO 17664: Veselibas apripes produktu apstrade — Informacija, kas jasniedz
medicinas ieri¢u razotdjam par medicinas ieriCu apstradi

- DIN EN ISO 17665: Veselibas aprupes produktu sterilizacija — Mitrs karstums — Prasibas
medicinas iericu sterilizacijas procesa izstradei, validacijai un rutiniskai kontrolei

SIMBOLI

Skattt lietoSanas instrukcijas

Partijas kods

Preces numurs

Skaits iepakojuma

Nesterils

Uzmanibu

Razotajs

RazoS$anas datums

Sargat no saules gaismas

CE markéjums saskana ar Regulu (ES)
2017/745 par medicinas iericém (MDR) ar
pazinotas iestades identifikacijas numuru

.

Ellojiet ar silikona nesaturo$u, biologiski
saderigu balto ellu, kas apstiprinata
medicinas iericém un tvaika sterilizacijai.
Ellojiet kranus, vitnes un blivéjuma
gredzenus ar instrumentu smérvielu, kas
apstiprinata medicinas iericém un tvaika
sterilizacijai.

Unikala ierices identifikacija

Medicinas ierice
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